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Для каждого человека семья является началом начал и ни одно 

цивилизованное общество не обходилось без семьи. Семья является 

важнейшим социальным институтом, отвечающим за духовно - нравственное 

воспитание личности. Актуальность данного пособия в том, что оно поможет 

расширить, закрепить и систематизировать изученный материал, а 

рассматривание «Книги семейных ценностей» в дальнейшем позволит 

быстро освежить в памяти пройденную тему. 

Цель: формировать у детей правильное представление о семье: роли 

матери, отца, дедушки, бабушки, детей, которые живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге. 

Пособие направлено на решение следующих задач:  

 Познакомить детей с понятием «семья», названиями всех членов семьи; 

 Закрепить представления о семье, о членах семьи и их отличительных 

особенностях; 

 Формировать интерес и потребность в рассматривании и изучении 

наглядного материала; 

 Закреплять способность сравнивать и различать предметы по назначению 

и функциям; 

 Совершенствовать координацию руки и глаза, мелкой моторики рук; 

 Развивать способность детей ориентироваться в ограниченном 

пространстве; 

 Развивать логическое мышление, зрительное восприятие и внимание; 

 Закреплять способность правильно вести себя в ситуации занятия-игры; 

 Закреплять способность детей играть в различные дидактические игры, 

выполняя правила; 

 Развивать сообразительность умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

Лэпбук представляет собой удобное и мобильное пособие, которое 

позволяет в игровой форме изучать, закреплять и повторять пройденный 

материал по тематической неделе. Все детали лэпбука съёмные, что является 

ещё одним плюсом. Так как содержимое пособия можно менять в 

зависимости от возраста, индивидуальных особенностей детей и темы 

недели. Также пособие можно разложить во всю длину, что позволяет 

организовать образовательную деятельность или свободную игровую 

деятельность одновременно с  наибольшим количеством детей.  

Далее предложено описание хода использования дидактического 

материала. 

  



Задание «Семейное дерево» 

 

Ребёнку предлагается составить генеалогическое дерево своей семьи, 

наклеивая нужные картинки. 

 

  



Задание «Периоды взросления человека» 

 

Ребёнку необходимо определить кто старше, кто младше. Расставить 

картинки по порядку: от самого младшего к самому старшему, и наоборот.  

 

  



Задание «Помоги семьям найти дорогу домой» 

 

Ребёнку предлагается помочь семьям найти дорогу домой. Для этого 

нужно определить, где находится дом каждой семьи, и наклеить нужную 

картинку. Задание можно усложнять, используя картинки «тени» и 

«лабиринты». Также, используя стирающийся маркер, можно предложить 

ребёнку самому провести дорогу к дому для каждой семьи.  

 

 
  



Задание «Помоги маме и бабушке» 

 

Ребёнку необходимо помочь маме подобрать продукты для 

приготовления какого-либо блюда (борщ, каша, компот, салат и т.д.). 

А бабушке нужно помочь развесить белье, соотнеся картинки теней 

вещей с картинками вещей. Можно пользоваться прищепками или 

наклеивать картинки с помощью липучек.  

 

 
  



Задание на выбор 

 

На этой страничке лэпбука можно выбрать задание, которое больше 

нравится. Примеры: 

 помочь сестре (бабушке, дедушке, брату) прибраться в комнате и 

расставить вещи на свои места; 

 посчитать сколько рыбок поймали дедушка с внуком, используя 

счётный материал; 

 поговорить о традициях семьи ребёнка; 

 собрать бусы для мамочки; 

 собрать пазлы разной сложности и д.р. 

 

 

  



  
 

  
 

 

 

 

  



Задание «Режим дня» 

 

Ребёнку предлагается помочь составить режим для себя, брата или 

сестры. 

Также перемещая стрелки часов можно учить или закреплять умение 

определять время. 

 

 

 
  



 

Задание «Кем работают родители» 

 

Здесь можно предложить ребёнку рассказать о том кем работают его 

мама, папа, бабушка или дедушка и подобрать атрибут для каждой 

профессии. 

 

 
  



Задание «Семья – это …» 

 

На этой страничке лэпбука можно побеседовать с ребёнком о том, что 

такое семья, о символе семьи, празднике «Дне семьи, любви и верности», 

отгадать загадки, прочитать стихи и пословицы о семье.  

 

 
 

 


